
 

令和5年度東京都私立幼稚園教育推進向上支援事業補助「英語のあそび」報告書 

 

1.概要： 

2023年度、本園では探究活動に係るカリキュラムを「めばえの時間」と名付け実施している。長年

継続している「英語あそび」もその一つである。 

「めばえの時間」は、その活動を1.伝える力を養う「コトバ」体験、2.科学の心を養う「なぜだろう

体験」、3.豊かな感性を養う「創造力」体験の大きく3つの柱を軸に活動に取り組むこととしている。

この３つの柱の中で、今回ご報告申し上げる「英語あそび」は、先述の1.伝える力を養う「コトバ」体

験として実施してきた。 

年長では週1回30分程度、年中では週1回20分程度、年少では園生活に慣れてくる10月以降に4回

（1回１５分程度）、ネイティブスピーカー講師による英語遊びを実践した。また、例年通り上記講師

に焼き芋大会などの園行事に参加してもらうことで、英語や外国人に慣れ親しむ活動ができた。 

「英語あそび」は、単にことばとしての英語に慣れ親しむことを目的とするわけではなく、異国の文

化や言葉への興味関心を高め、幼児期からネイティブスピーカーまた生の英語に触れることで、物怖じ

せずに英語に親しむことのできる素地を培うことも大きな目的として挙げられる。 

 

2.「英語あそび」のねらい： 

① ネイティブスピーカーによる生の英語をたくさん聞き、母語にない音を自然と聞き分け、英語をか

たまりとして聞く態度を身に付ける。 

② 歌や踊り、動作、子どもに身近な単語や表現のカード、おもちゃを使って、英語を楽しみながら自

然と理解し、慣れ親しむ。 

③ 年中組で慣れ親しんだ内容をさらに発展させて、子ども達の発話量を増やしていく。 

④ ネイティブ講師を通して、異文化に触れ、興味を持たせる。 

⑤ きれいな発音で英語を発話する。 

 

3.「英語あそび」内容(詳細は⒍～⒏カリキュラムのとおり)： 

①アルファベット：大文字・小文字 

②単語：動物・果物・野菜・乗り物・身の回りの物など 

③数字：１～１００ 

④アクション：簡単な命令文を聞いて、動作ができるように。 

⑤日常会話：Daily Expressions Set A （絵で覚える日常会話表現） 



⑥あいさつ："Good morning."、"How are you?"、"I'm happy."、"I'm tired."などのやりとりが、園児

同士のペアでできるように。 

⑦絵本：「Polar Bear」「Goodnight Gorilla」「No David」「A New Dog」「The Go Kart」  

⑧季節の行事：ハロウィン・クリスマスの単語・絵本・歌 

 

4.期間、回数： 

【期間】 

年長・年中 8月を除く11ヶ月 

年少    10月以降４回（1回15分） 

【回数】 

年長 週に1回(1回30分) 

年中 週に1回(1回20分) 

年少 計 4回(1回15分） 

 

5. 講師： 

イディス・リッチ(パシフィックランゲージスクール) 

 

6. 「英語あそび」カリキュラム詳細(年長クラス) 

 



⒎ 「英語あそび」カリキュラム詳細(年中クラス) 

 

 

⒏「英語あそび」カリキュラム詳細(年少クラス)  

 


