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※赤字については、別紙プリントがあります。

※この他に、日記・音読・読書は続けていきましょう。 0:00

体育については、健康保持のためにできるときに取り組みましょう。（詳しくは、配信された動画を参考にしてください。）
屋内でできること：かえる足うち、アンテナ
屋外でできること：馬跳び、鉄棒（ふとんほし）、なわとび（あやとび・交差とび・前跳びバリエーション・まあこ跳び・階段２回旋跳び・階段はやぶさなど）

できた　　できない できた　　できない できた　　できない

できた　　できない できた　　できない できた　　できない できた　　できない できた　　できない

　
（英語）【教科書】
① p.2,3Aの音声を聞いて、練習しよう。
② p.４Bのムービーを見て、会話の練習をしよ
う。【スペシャル】できたらやってみよう！
① 英語のえい画やテレビ(NHK for School、
NHK基礎英語0)を見て、タイトルをその日の日
記のさい後にメモしておこう。

１日１都道府県について有名なものについ

てまとめてみよう。（ノートにまとめてお

きましょう）

４年生　　学習の予定　№１
　　　　　組　名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

できた　　できない できた　　できない できた　　できない できた　　できない できた　　できない

１時間目

１７日（金）

①漢字のとびらP４「害」「完」書き込み
ながら練習。「害」「完」を使った文を２
文ずつ作成し国語のノートに書く
※「漢字のとびらの使い方」を見ながら漢
字の練習をていねいにする

①漢字のとびらP４「官」「察」書き込み
ながら練習。「官」「察」を使った文を２
文ずつ作成し国語のノートに書く
②教科書の「白いぼうし」を音読しよう。

①漢字のとびらP5「案」「芽」書き込みな
がら練習。「案」「芽」を使った文を２文
ずつ作成し国語のノートに書く
②教科書の「白いぼうし」を音読しよう。

①漢字のとびらP5「芸」「菜」書き込みな
がら練習。「芸」「菜」を使った文を２文
ずつ作成し国語のノートに書く
②教科書の「白いぼうし」を音読しよう。

①教科書P26「見つけたよ、友達の良いと
ころ」を読んで自分の友達1人の良いとこ
ろを今日の日記に書こう

今週の目標

２時間目

３時間目

できた　　できない できた　　できない

※新しい教科書に取り組んでみよう！
算数４年 上 p7～p8「ペントミノ」下のマ
スにいろいろなペントミノを作ってみよ
う！１２種類できたら天才！？

※３年生の復習をしよう！
算数３ 下 p103
３年生で学習した数についてのいろいろな
計算やきまりだよ。覚えているかな？

※新しい教科書に取り組んでみよう！
算数４年 上 p9「ペントミノ」
ふたのない箱の形を５種類見つけよう！
（全部で８種類あるよ）

※３年生の復習をしよう！
算数３ 下 p104　６～１１
６　８　１０の計算はそれぞれ好きな問題
を５問ずつ取り組めばOK!

※３年生の復習をしよう！
算数３ 下 p10５
図形の問題はコンパスと定規を使うよ！こ
れがかけたら立派な４年生！

（社会）都道府県しらべ  
（音楽）教科書P.２６『ハローサミング』の練習
教科書に指番号、音名（ドレミ）を書いて練習をしま
しょう。目次にあるQRコードを読み込むと、サミング
の方法が配信されます。指番号がわからないときは、
P.77を参考に。

　
（理科）※毎日の天気をきろくしてみよ
う！
今日から朝の天気を天気記号をつかってき
ろくしてみよう！

１３日（月） １４日（火） １５日（水） １６日（木）

算 数（Arithmetic）

国 語（Japanese）

その他（Others）

１日のスケジュール

うがい・手洗いを忘れずに！

毎日の検温・健康チェックも記録しましょう。


