
古希を迎えた友たち 

女子部１６星会　　堺澤容子（旧姓　井上） 

二十年ぶりに高校３年３組のクラス会を令和６年９月１３日に開催する事が出来ました。 

きっかけは友人が出版した「ライトワークに乾杯」という本のお陰で、友人５名が集まったこ
とでした。久し振りに昔話に花が咲き、「クラス会を開こう」と話が進み、各々知っている同級
生に知らせ、15名に連絡がつきました。 

　開催地は八王子で10名の参加でした。又、お招きしていた導祖先生のご都合が悪くなり
ましたが、先生からの心のこもったメッセージも頂戴致しました。集まった友たちは、卒業ア
ルバムを見たり、近況報告をしたり、昔にタイムスリップしたような心弾む楽しい時間を過ご
しました。 
「楽しくワクワクする７０代を」を合言葉に、紅葉狩りや旅行のイベントも実行していこうと！ 

来年春には次のクラス会も計画しています。友の絆に感謝です！

 


